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Fact Sheet — Umbria 9 — Open Farms

Nome Open Farms

Ambito di programmazione | FONDO SOCIALE EUROPEO (FSE)
Fondi Strutturali relativi alla programmazione 2014-2020

Programma POR FSE UMBRIA
Asse INCLUSIONE SOCIALE E LOTTA ALLA POVERTA'
Obiettivo specifico Rafforzamento dell'economia sociale
Tema Inclusione sociale e salute
Natura Acquisto beni e servizi / altro
Programmatore/i Regione Umbria
Attuatore/i SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE AGRICOLA TERRE UMBRE
Finanziamento Il progetto viene finanziato nell’ambito del POR FSE Umbria,

programmazione Fondi Strutturali 2014-2020. |l resto del
finanziamento complessivo e riconducibile al Fondo di
Rotazione e dalla Regione, in particolare:

e 112.050 € Unione europea;

e 78.435 € Fondo di Rotazione;

e 33.615 € Regione Umbiria;
Costo pubblico monitorato | 224.100,94 €, con € 78.642,73 di pagamenti monitorati ad
agosto 2022.

(OpenCoesione)
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Stato di avanzamento In corso
Area/e interessata/e Terni
Risultati (al 31/08/2022) e Sviluppo di attivita di Agricoltura Sociale per

inclusione lavorativa;

e Percorsi di inserimento nella attivita agricole di
giovani con ASD;

e Azionidiinclusione Sociale (AlS);

Descrizione Migliorare I'inclusione sociale e lavorativa per giovani con
disturbo dello spettro autistico con la realizzazione di uno
specifico modello di intervento nel contesto dell’Agricoltura
Sociale con la partecipazione attiva delle Comunita dei
cittadini.

Informazioni:

Ogni 10.000 persone nate, 10 sono affette da autismo primario; ogni 10.000 persone, 60 sono
affette da disturbo generalizzato dello sviluppo (DGS); il rapporto tra uomini e donne édi4al
(media mondiale). Attualmente, le politiche sulla salute sono orientate alla necessita del riordino
dei servizi nella prospettiva dell’'integrazione sociale e lavorativa, prevedendo tra l'altro la
realizzazione e il sostegno attivo di forme di residenzialita protette specifiche per persone giovani
e adulte affette da ASD (Autism Spectre Disorder).

Fabbisogni a cui si intende dare risposte:
Il progetto Open Farms intende:

e Rispondere al bisogno dei giovani con disturbo dello spettro autistico (ASD) di partecipare a
percorsi abilitativi propedeutici all’integrazione sociale e lavorativa (abilitativi e non
riabilitativi, in quanto per il soggetto autistico non si puo parlare di ri-abilitazione: le abilita
non sono mai state acquisite);

e Coniugare un intervento precoce volto all’acquisizione delle abilita indispensabili
all’autonomia di vita con un approccio comportamentale piu soft, all’interno del quale
assumono un’importanza basilare I'aspetto emotivo e relazionale;

e Promuovere la partecipazione delle persone con ASD e dei loro familiari, ma anche
realizzare attivita di reale integrazione fra le persone con ASD e loro famiglie con gli “altri”
cittadini, singoli e associati, in una modalita di mutuo scambio di relazioni ed esperienze;
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Finalita e obiettivi:

Si aspira alla creazione una “nuova forma” di welfare che risponda al legittimo desiderio delle
persone con disturbo dello spettro autistico di diventare ed essere riconosciuti adulti attraverso
percorsi di inclusione socio-lavorativa tramite la co- progettazione tra piu realta (soggetti
promotori/stakeholders/comunita). Le comunita dei cittadini, singoli o associati, tramite la
partecipazione attiva al Progetto nelle diverse fasi e attivita, ricevono benefici: nuove conoscenze,
relazioni positive, valorizzazione dei contesti comunitari e sviluppo della cittadinanza attiva nel
contesto facilitante dell’Agricoltura Sociale e dei valori che la caratterizzano con particolare
riferimento al rapporto tra agricoltura e tutela/valorizzazione dell’ambiente e del territorio.

L’obiettivo generale riguarda il miglioramento nel livello di inclusione sociale e lavorativa per
giovani con disturbo dello spettro autistico, attraverso la realizzazione di uno specifico modello di
intervento nel contesto dell’Agricoltura Sociale con la partecipazione attiva dei cittadini.

Specificatamente, il progetto mira ad abilitare al lavoro giovani con ASD con eta superiore a 16
anni, tramite percorsi on the job in Agricoltura Sociale finalizzati a sviluppare opportunita di
lavoro. Attraverso il coinvolgimento attivo nella progettazione e nella realizzazione di attivita (con
misure di facilitazione alla partecipazione), si punta poi a migliorare I'inclusione sociale generale
delle persone caratterizzate dal disturbo in questione.

E volonta dei promotori quella di coinvolgere le comunita in un processo di partecipazione attiva
tramite lo strumento del co- design, integrando conoscenze, competenze, sviluppo e scambio di
relazioni, risorse comunitarie sia a favore delle persone con disturbo dello spettro autistico e loro
famiglie che dei cittadini nel contesto dell’Agricoltura Sociale.

Elementi metodologici:

L'approccio proprio dell’Agricoltura Sociale consente alla persona con ASD di acquisire abilita e
conoscenze su base esperienziale: un apprendimento costruito su esperienze che hanno un
significato e vengono direttamente vissute dal soggetto.

Sul piano relazionale ed umano, il contesto agricolo favorisce naturalmente il rapporto uno ad uno
o in piccoli gruppi, quadro preferibile per la persona con ASD, in considerazione delle sue difficolta
a decodificare sia il linguaggio verbale che quello non verbale. Per facilitare la partecipazione
sociale, lavorativa e di cittadinanza attiva delle persone con ASD, il Progetto adotta la metodologia
del co- design quale strumento elettivo per un percorso condiviso che renda realmente esigibili e
concreti i diritti di partecipazione alle decisioni di tutti coloro che, a vario titolo, saranno coinvolti
nel Progetto.

Contenuti delle attivita di progetto:

e Attivita produttive di Agricoltura Sociale;

e Coltivazione, laboratorio di trasformazione prodotti agricoli, commercializzazione;

e Percorsi “on the job” per 10 giovani con ASD che integrano i Piani Terapeutici con finalita di
abilitazione lavorativa;
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e Definizione, tramite service design, di Modello specifico di intervento per 'inclusione
lavorativa e sociale per la presa in carico globale di giovani con ASD coerente con i piani
terapeutici;

e Azioni diinclusione Sociale (AlS) nei contesti di Agricoltura Sociale di Terre Umbre e ANGSA
(Associazione Nazionale Genitori Persone con Autismo) e nei territori con la partecipazione
attiva delle persone con ASD, loro famiglie e delle comunita tramite attivita/eventi di
promozione dell’inclusione, dell’Agricoltura Sociale e della cittadinanza attiva e
consapevole.
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Fonte dati:
e OpenCoesione, sezione progetti, dati aggiornati al 31/08/2022
e https://open-farms.it/
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